
वलऴम: ह ॊदी स्तय: ए १ कषा: चतुर्थ  पाठ १ – मन के भोऱे बादऱ    
कायथपत्रक  

 

केन्द्रित कौशऱ ऱन्द्ययत  अधिगम  बबरद ु परामर्शथत  विधि 

 वुनना( श्रलण) 
 फोरना (लाचन)  
 ऩढ़ना (ऩठन)  
 लरखना (रेखन)  
 ऩरयलेळीम जागरूकता  
 चचॊतन एलॊ कल्ऩना  

 ऩरयलाय,लभत्र,लळषक आदद की बाऴा वुनकय वभझने की मोग्मता| 
 दवूयों के वाथ लातााराऩ तथा प्रततक्रिमा कयने की मोग्मता| 
 लरखखत वाभग्री को ध्लतनमों एलॊ भात्राओॊ की ळुद्धता के वाथ ऩढ़ना| 
 लतानी की ळुद्धता वदशत वशी-वशी लरखने की मोग्मता का वलकाव| 
 वीखे गए सान को ऩरयलेळ वे जोड़ वकने की जागरूकता| 
 अचधगभ का स्लमॊ के जीलन भें उऩमोग एलॊ वजृन ळक्तत का वलकाव| 

व्मक्ततगत 
गततवलचध  
 

 

मुग्भ गततवलचध 

 

वाभूदशक गततवलचध 

 

अऩेक्षषत अचधगभ शेतु ऩयाभलळात  नमूना क्रिया-कऱाप/ गततविधि /कायथपत्रक (Suggested Sample Activities):- 
 

गततवलचध-
१ 

तनम्नलरखखत अनुनालवक ळब्दों का उच्चायण कीक्जए - 
तोंद  वूॊड  फारों  ऊॉ टो  ऩरयमों   थरैों 

फोरना 
(उच्चायण) 

 

गततवलचध-
२ 

तनम्नलरखखत ळब्दों को ऩूया कयो - 
१. झ_____लय                           ४.च_____कीरी  
२. आ_____भान                         ५.गुब्फा_____ 
३. ळ_ै___नी 

रेखन 
(लतानी) 

 

गततवलचध-
३ 

प्रo तनम्न ऩॊक्ततमों का आळम स्ऩष्ट करयए - 
१. कुछ ऩरयमों के ऩॊख रगाए  
२. कुछ ऊॉ टों वे कूफड़ लारे 

फोध 
वम्फन्धी 

 

गततवलचध-
४ 

प्रo तूफ़ानी औय ळैतानी की वी ध्लतन लारे ऩाॉच ळब्द लरखो - 
१.                                       ४. 
२.                                       ५. 
३. 

रेखन 
कौळर 

 

गततवलचध-
५ 

 
धचत्र को देखकर पाॉच िाक्य बनाइए - 
१._______________________________________________ 
२._______________________________________________ 
३._______________________________________________ 
४._______________________________________________ 
५._______________________________________________ 

जीलन 
भलू्म एलॊ 
ऩरयलेळ 
वॊफॊधी 
वजगता 

 

  



वलऴम: ह ॊदी स्तय: ए १ कषा: चतुर्थ  पाठ २ – जैसा सिाऱ िैसा जबाब    
कायथपत्रक  

 

केन्द्रित कौशऱ ऱन्द्ययत  अधिगम  बबरद ु परामर्शथत  विधि 

 वुनना( श्रलण) 
 फोरना (लाचन)  
 ऩढ़ना (ऩठन)  
 लरखना (रेखन)  
 ऩरयलेळीम जागरूकता  
 चचॊतन एलॊ कल्ऩना  

 ऩरयलाय,लभत्र,लळषक आदद की बाऴा वुनकय वभझने की मोग्मता| 
 दवूयों के वाथ लातााराऩ तथा प्रततक्रिमा कयने की मोग्मता| 
 लरखखत वाभग्री को ध्लतनमों एलॊ भात्राओॊ की ळुद्धता के वाथ ऩढ़ना| 
 लतानी की ळुद्धता वदशत वशी-वशी लरखने की मोग्मता का वलकाव| 
 वीखे गए सान को ऩरयलेळ वे जोड़ वकने की जागरूकता| 
 अचधगभ का स्लमॊ के जीलन भें उऩमोग एलॊ वजृन ळक्तत का वलकाव| 

व्मक्ततगत 
गततवलचध  
 

 

मुग्भ गततवलचध 

 

वाभूदशक गततवलचध 

 

अऩेक्षषत अचधगभ शेतु ऩयाभलळात  नमूना क्रिया-कऱाप/ गततविधि /कायथपत्रक (Suggested Sample Activities):- 
 

गततवलचध-
१ 

तनम्नलरखखत वॊमुतताषय लारे ळब्दों का उच्चायण कीक्जए  
ख्लाजा , भुक्ककर , स्थान , फुक्ध्दभान , अतर 

फोरना 
(उच्चायण) 

 

गततवलचध-
२ 

तनम्नलरखखत ळब्द वे अन्म ळब्द फनाइए - 
नतकायखाना 
 

रेखन 
(लतानी) 

 

गततवलचध-
३ 

नीच ेददए गए वलयाभ चचन्शों का प्रमोग कयते शुए लातम फनाइए - 
१. ?  
२. ! 

फोध 
वम्फन्धी 

 

गततवलचध-
४ 

नीच ेलरखो ळब्दों वे अरग -२ अथों भें लातम फनाइए - 
१. फव 
२. चर 

रेखन 
कौळर 

 

गततवलचध-
५ 

 अकफय - फीयफर वे जुड़ी एक वॊक्षषप्त कशानी लरखो ।  
______________________________________________________ 
______________________________________________________ 
______________________________________________________ 
______________________________________________________ 
______________________________________________________ 

जीलन 
भलू्म एलॊ 
ऩरयलेळ 
वॊफॊधी 
वजगता 

 

  



वलऴम: ह ॊदी स्तय: ए १ कषा: चतुर्थ  पाठ ३ – क्रकरर्मच की गेंद   
कायथपत्रक  

 

केन्द्रित कौशऱ ऱन्द्ययत  अधिगम  बबरद ु परामर्शथत  विधि 

 वुनना( श्रलण) 
 फोरना (लाचन)  
 ऩढ़ना (ऩठन)  
 लरखना (रेखन)  
 ऩरयलेळीम जागरूकता  
 चचॊतन एलॊ कल्ऩना  

 ऩरयलाय,लभत्र,लळषक आदद की बाऴा वुनकय वभझने की मोग्मता| 
 दवूयों के वाथ लातााराऩ तथा प्रततक्रिमा कयने की मोग्मता| 
 लरखखत वाभग्री को ध्लतनमों एलॊ भात्राओॊ की ळुद्धता के वाथ ऩढ़ना| 
 लतानी की ळुद्धता वदशत वशी-वशी लरखने की मोग्मता का वलकाव| 
 वीखे गए सान को ऩरयलेळ वे जोड़ वकने की जागरूकता| 
 अचधगभ का स्लमॊ के जीलन भें उऩमोग एलॊ वजृन ळक्तत का वलकाव| 

व्मक्ततगत 
गततवलचध  
 

 

मुग्भ गततवलचध 

 

वाभूदशक गततवलचध 

 

अऩेक्षषत अचधगभ शेतु ऩयाभलळात  नमूना क्रिया-कऱाप/ गततविधि /कायथपत्रक (Suggested Sample Activities):- 
 

गततवलचध-
१ 

तनम्नलरखखत (ळ ,ऴ ,व) ळब्दों का उच्चायण ळुद्ध - ळुद्ध करयए -  
ददनेळ, वाभने, वीतापर, देळ, धनुऴ, बाऴण 

फोरना 
(उच्चायण) 

 

गततवलचध-
२ 

ळुद्ध-ळदु्ध लरखखए - 
१. छुदिमाॉ - 
२. ईभानदायी - 
३. ततभॊक्िरी - 

रेखन 
(लतानी) 

 

गततवलचध-
३ 

फताओ ,क्रकवने ,क्रकववे, कशाॉ-२ 
कथन क्रकवने कशा ? क्रकववे कशा ? 

१. फाशय रू चर यशी शै ? 
२. भुझ ेएक गेंद लभरी शै | 

  

 

फोध 
वम्फन्धी 

 

गततवलचध-
४ 

दशॊदी के फायश भशीनों के नाभ लरखखए ।  
 

रेखन 
कौळर 

 

गततवलचध-
५ 

ऩौधों औय फेरों ऩय रगने लारी वब्िी औय परों के नाभ लरखखए - 
 

पर वब्िी 
१.  
२.  
३.  
४.  
५.   

जीलन 
भलू्म एलॊ 
ऩरयलेळ 
वॊफॊधी 
वजगता 

 



ऩाठ -१ वे ३ ऩय आधारयत :  अचधगभ भूल्माॊकन वॊफॊधी कामा ऩत्रक 

१.कवलता की ऩॊक्ततमों को ऩयूा कयो- 

झब्फय झब्फय फारों लारे  

................................................... 

................................................... 

झभू झभू कय कारे फादर  

२.फशुलचन फनाओ- 

यात – ...................................        फात – ................................... 

गेंद - ...................................        क्रकताफ – ................................... 

३.ऩकु्ल्रॊग ळब्द फनाओ- 

यानी -...................................         भोयनी – ................................... 

लळक्षषका - ...................................      छात्रा – ................................... 

४.उचचत भात्रा रगाकय ळधु्द ळब्द फनाओ – 

ऩता - वऩता               करा -........................     अभान –....................... 

योळन -........................     वयज -.......................     चडडमा –....................... 

५. फादरों के फयवने वे नदी –नारों भें फाढ़ आ जाती शै | तमा-तमा शोता शै, जफ फाढ़ आ 
जाती शै ? 

................................................................................................................................. 

६. शभें जर कशाॉ – कशाॉ वे प्राप्त शोता शै ? 

................................................................................................................................ 
  



वलऴम: ह ॊदी स्तय: ए १ कषा: चतुर्थ  पाठ ४ – पापा जब बच्च ेरे्    
कायथपत्रक  

 

केन्द्रित कौशऱ ऱन्द्ययत  अधिगम  बबरद ु परामर्शथत  विधि 

 वुनना( श्रलण) 
 फोरना (लाचन)  
 ऩढ़ना (ऩठन)  
 लरखना (रेखन)  
 ऩरयलेळीम जागरूकता  
 चचॊतन एलॊ कल्ऩना  

 ऩरयलाय,लभत्र,लळषक आदद की बाऴा वुनकय वभझने की मोग्मता| 
 दवूयों के वाथ लातााराऩ तथा प्रततक्रिमा कयने की मोग्मता| 
 लरखखत वाभग्री को ध्लतनमों एलॊ भात्राओॊ की ळुद्धता के वाथ ऩढ़ना| 
 लतानी की ळुद्धता वदशत वशी-वशी लरखने की मोग्मता का वलकाव| 
 वीखे गए सान को ऩरयलेळ वे जोड़ वकने की जागरूकता| 
 अचधगभ का स्लमॊ के जीलन भें उऩमोग एलॊ वजृन ळक्तत का वलकाव| 

व्मक्ततगत 
गततवलचध  
 

 

मुग्भ गततवलचध 

 

वाभूदशक गततवलचध 

 

अऩेक्षषत अचधगभ शेतु ऩयाभलळात  नमूना क्रिया-कऱाप/ गततविधि /कायथपत्रक (Suggested Sample Activities):- 
 

गततवलचध-
१ 

तनम्नलरखखत ळब्दों का उच्चायण ळुद्ध -२ कीक्जए - 
प्रेटपाभा , वफ़ाई , भिेदाय , वाप , कागि 

फोरना 
(उच्चायण) 

 

गततवलचध-
२ 

वशी ळब्दों ऩय ( ) का रगाइए - 
१.स्टेवन          वटेळन             स्टेळन 
२.चोकीदाय         चकैीदाय            चौकीदाय  
३.आइविीभ                         आईविीभ 

रेखन 
(लतानी) 

 

गततवलचध-
३ 

तनम्नलरखखत लातमों को  िभ वे लरखखए - 
१. ळुरू-२ भें ऩाऩा चौकीदाय फनना चाशते थे | 
२. बई लाश !ऩाऩा आइविीभ लारा फनेंगे  
३. अजीफ आदभी इॊजनों औय डडब्फों वे खेर यशा था | 
४. ऩाऩा कुत्ते के ऩाव जाकय फैठ गए | 

फोध 
वम्फन्धी 

 

गततवलचध-
४ 

प्रo इनके काभ के फाये भें फताइए - 
१. चौकीदाय  
२. अलबनेता  
३. अपवय 

रेखन 
कौळर 

 

गततवलचध-
५ 

फड़ ेशोकय तुभ तमा फनना चाशोगे औय तमों ? 
______________________________________________________ 
______________________________________________________ 
______________________________________________________ 
______________________________________________________ 

जीलन 
भलू्म एलॊ 
ऩरयलेळ 
वॊफॊधी 
वजगता 

 

  



वलऴम: ह ॊदी स्तय: ए १ कषा: चतुर्थ  पाठ ५ –  दोस्त की पोशाक   
कायथपत्रक  

 

केन्द्रित कौशऱ ऱन्द्ययत  अधिगम  बबरद ु परामर्शथत  विधि 

 वुनना( श्रलण) 
 फोरना (लाचन)  
 ऩढ़ना (ऩठन)  
 लरखना (रेखन)  
 ऩरयलेळीम जागरूकता  
 चचॊतन एलॊ कल्ऩना  

 ऩरयलाय,लभत्र,लळषक आदद की बाऴा वुनकय वभझने की मोग्मता| 
 दवूयों के वाथ लातााराऩ तथा प्रततक्रिमा कयने की मोग्मता| 
 लरखखत वाभग्री को ध्लतनमों एलॊ भात्राओॊ की ळुद्धता के वाथ ऩढ़ना| 
 लतानी की ळुद्धता वदशत वशी-वशी लरखने की मोग्मता का वलकाव| 
 वीखे गए सान को ऩरयलेळ वे जोड़ वकने की जागरूकता| 
 अचधगभ का स्लमॊ के जीलन भें उऩमोग एलॊ वजृन ळक्तत का वलकाव| 

व्मक्ततगत 
गततवलचध  
 

 

मुग्भ गततवलचध 

 

वाभूदशक गततवलचध 

 

अऩेक्षषत अचधगभ शेतु ऩयाभलळात  नमूना क्रिया-कऱाप/ गततविधि /कायथपत्रक (Suggested Sample Activities):- 
 

गततवलचध-
१ 

तनम्नलरखखत ळब्दों का उच्चायण कीक्जए 
१.घड़ा - गढ़ा              ३.याज - याि  
२.झूठा - जूठा             ४.वजा - विा 

फोरना 
(उच्चायण) 

 

गततवलचध-
२ 

तनम्नलरखखत (ई) भात्रा लारे ळब्दों का उच्चायण कीक्जए  
बड़कीरी , नालवरुद्दीन , ऩड़ोवी , तुम्शायी , भाफ़ी   

रेखन 
(लतानी) 

 

गततवलचध-
३ 

इन्शें तमा कशेंगे ? 
१. वाथ ऩढ़ने लारा - 
२. वाथ चरने लारा - 
३. वाथ काभ कयने लारा - 
४. वशमोग कयने लारा - 

फोध 
वम्फन्धी 

 

गततवलचध-
४ 

ऩाठ भें वे दव नाभ लारे ळब्द छाॉटकय लरखखए- 
 

रेखन 
कौळर 

 

गततवलचध-
५ 

भौवभ के अनुवाय तुभ क्रकव तयश के ऩोळाक ऩशनते शो ? क्रकवी एक का लणान 
कीक्जए – 
______________________________________________________ 
______________________________________________________ 
______________________________________________________ 
______________________________________________________ 
______________________________________________________ 
 

जीलन 
भलू्म एलॊ 
ऩरयलेळ 
वॊफॊधी 
वजगता 

 

  



वलऴम: ह ॊदी स्तय: ए १ कषा: चतुर्थ  पाठ ६ – नाि बनाओ नाि बनाओ   
कायथपत्रक  

 

केन्द्रित कौशऱ ऱन्द्ययत  अधिगम  बबरद ु परामर्शथत  विधि 

 वुनना( श्रलण) 
 फोरना (लाचन)  
 ऩढ़ना (ऩठन)  
 लरखना (रेखन)  
 ऩरयलेळीम जागरूकता  
 चचॊतन एलॊ कल्ऩना  

 ऩरयलाय,लभत्र,लळषक आदद की बाऴा वुनकय वभझने की मोग्मता| 
 दवूयों के वाथ लातााराऩ तथा प्रततक्रिमा कयने की मोग्मता| 
 लरखखत वाभग्री को ध्लतनमों एलॊ भात्राओॊ की ळुद्धता के वाथ ऩढ़ना| 
 लतानी की ळुद्धता वदशत वशी-वशी लरखने की मोग्मता का वलकाव| 
 वीखे गए सान को ऩरयलेळ वे जोड़ वकने की जागरूकता| 
 अचधगभ का स्लमॊ के जीलन भें उऩमोग एलॊ वजृन ळक्तत का वलकाव| 

व्मक्ततगत 
गततवलचध  
 

 

मुग्भ गततवलचध 

 

वाभूदशक गततवलचध 

 

अऩेक्षषत अचधगभ शेतु ऩयाभलळात  नमूना क्रिया-कऱाप/ गततविधि /कायथपत्रक (Suggested Sample Activities):- 
 

गततवलचध-
१ 

लऴाा ऋतु वे वॊफॊचधत कोई कवलता वुनाइए | फोरना 
(उच्चायण) 

 

गततवलचध-
२ 

तनम्नलरखखत ळब्दों वे लभरता जुरता ळब्द लरखखए  
१.फनाओ -                   ४.रड़ती - 
२.चढ़ती -                     ५.नीरा - 
३.ऩढ़ेगा - 

रेखन 
(लतानी) 

 

गततवलचध-
३ 

वात भशावागयों के नाभ लरखखए – 
 

फोध 
वम्फन्धी 

 

गततवलचध-
४ 

तनम्नलरखखत ळब्दों के ऩमाामलाची ळब्द लरखखए - 
१. वभुन्दय - 
२. ऩानी - 
३. नदी - 
४. आॉख - 

रेखन 
कौळर 

 

गततवलचध-
५ 

जरचि का चचत्र फनाकय उवका लणान कीक्जए | 
 

जीलन 
भलू्म एलॊ 
ऩरयलेळ 
वॊफॊधी 
वजगता 

 

  



वलऴम: ह ॊदी स्तय: ए १ कषा: चतुर्थ  पाठ ७ – दान का ह साब    
कायथपत्रक  

 

केन्द्रित कौशऱ ऱन्द्ययत  अधिगम  बबरद ु परामर्शथत  विधि 

 वुनना( श्रलण) 
 फोरना (लाचन)  
 ऩढ़ना (ऩठन)  
 लरखना (रेखन)  
 ऩरयलेळीम जागरूकता  
 चचॊतन एलॊ कल्ऩना  

 ऩरयलाय,लभत्र,लळषक आदद की बाऴा वुनकय वभझने की मोग्मता| 
 दवूयों के वाथ लातााराऩ तथा प्रततक्रिमा कयने की मोग्मता| 
 लरखखत वाभग्री को ध्लतनमों एलॊ भात्राओॊ की ळुद्धता के वाथ ऩढ़ना| 
 लतानी की ळुद्धता वदशत वशी-वशी लरखने की मोग्मता का वलकाव| 
 वीखे गए सान को ऩरयलेळ वे जोड़ वकने की जागरूकता| 
 अचधगभ का स्लमॊ के जीलन भें उऩमोग एलॊ वजृन ळक्तत का वलकाव| 

व्मक्ततगत 
गततवलचध  
 

 

मुग्भ गततवलचध 

 

वाभूदशक गततवलचध 

 

अऩेक्षषत अचधगभ शेतु ऩयाभलळात  नमूना क्रिया-कऱाप/ गततविधि /कायथपत्रक (Suggested Sample Activities):- 
 

गततवलचध-
१ 

तनम्नलरखखत ळब्दों का वलरोभ फताइए - 
दखुी , ऩॊडडत , गयीफ , वज्जन , राब 

फोरना 
(उच्चायण) 

 

गततवलचध-
२ 

भात्रा रगाकय ळब्द ऩूया कीक्जए - 
१.प्रततदन -                          ४. याजकऴ - 
२.बखायी -                           ५. यजवबा - 
३.ऩशयदाय - 

रेखन 
(लतानी) 

 

गततवलचध-
३ 

नीच ेलरखे ळब्दों को लणाभारा िभ वे लरखखए - 
याजकोऴ , अकार , बॊडायी , वन्मावी , भशायाज  

फोध 
वम्फन्धी 

 

गततवलचध-
४ 

लातम फनाइए - 
१.चशेया पीका ऩड़  जाना - 
२.जान भें जान आना - 
३.भुठ्ठी फन्द शो जाना - 

रेखन 
कौळर 

 

गततवलचध-
५ 

तनम्नलरखखत प्रकनों के उत्तय लरखखए - 
क)कणा कौन थे ? 
______________________________________________________ 
ख)लश क्रकवलरए प्रलवद्ध था ? 
______________________________________________________ 
ग)उव वभम के अन्म रोगों के नाभ फताइए - 
१.ऩाॊडलों के –________________________________________________ 
_________________________________________________________ 
२.कौयलों के –________________________________________________ 
_________________________________________________________ 

जीलन 
भलू्म एलॊ 
ऩरयलेळ 
वॊफॊधी 
वजगता 

 



ऩाठ -४ वे ७ ऩय आधारयत :  अचधगभ भूल्माॊकन वॊफॊधीकामा ऩत्रक 

१.अलब उत्वगा जोड़कय ळब्द फनाओ- 

अलब +.....................=              अलब +.....................= 

अलब +.....................=              अलब +.....................= 

२.मे अऩना काभ क्रकव तयश कयत ेशै ? 

i)चौकीदाय =..................................................... 

ii)ऩलुरव =....................................................... 

३.अॊतय स्ऩष्ट कयो – 

झठूा =............................................................................................................... 

जूठा =............................................................................................................... 

वजा =............................................................................................................... 

विा =............................................................................................................... 

४.फशुलचन लरखो – 

तततरी =.............................                बफल्री =............................... 

राठी =...............................                 करी =............................... 

५.वलरोभ ळब्द लरखो – 

दखुी =.........................................  वद्गुण =.......................................... 
तनयाळा =......................................  राब =.............................................. 

६.फड़ ेशोकय तुभ तमा फनाना चाशोगे औय तमों? 

................................................................................................................................. 
  



वलऴम: ह ॊदी स्तय: ए १ कषा: चतुर्थ  पाठ ८ – कौन ?   
कायथपत्रक  

 

केन्द्रित कौशऱ ऱन्द्ययत  अधिगम  बबरद ु परामर्शथत  विधि 

 वुनना( श्रलण) 
 फोरना (लाचन)  
 ऩढ़ना (ऩठन)  
 लरखना (रेखन)  
 ऩरयलेळीम जागरूकता  
 चचॊतन एलॊ कल्ऩना  

 ऩरयलाय,लभत्र,लळषक आदद की बाऴा वुनकय वभझने की मोग्मता| 
 दवूयों के वाथ लातााराऩ तथा प्रततक्रिमा कयने की मोग्मता| 
 लरखखत वाभग्री को ध्लतनमों एलॊ भात्राओॊ की ळुद्धता के वाथ ऩढ़ना| 
 लतानी की ळुद्धता वदशत वशी-वशी लरखने की मोग्मता का वलकाव| 
 वीखे गए सान को ऩरयलेळ वे जोड़ वकने की जागरूकता| 
 अचधगभ का स्लमॊ के जीलन भें उऩमोग एलॊ वजृन ळक्तत का वलकाव| 

व्मक्ततगत 
गततवलचध  
 

 

मुग्भ गततवलचध 

 

वाभूदशक गततवलचध 

 

अऩेक्षषत अचधगभ शेतु ऩयाभलळात  नमूना क्रिया-कऱाप/ गततविधि /कायथपत्रक (Suggested Sample Activities):- 
 

गततवलचध-
१ 

ष , त्र , स लारे ळब्दों का उच्चायण कीक्जए - 
षभा ,अषय , बत्रळूर ,ऩत्र , सान , मस 

फोरना 
(उच्चायण) 

 

गततवलचध-
२ 

अषयों को जोड़कय ळब्द फनाइए – 

भ ्+ आ + न ्+ अ =ऩ ्+ ए + ड् + अ = 

क् + आ + भ ्+ अ =                ख ्+ ए + ऱ ्+ अ = 

रेखन 
(लतानी) 

 

गततवलचध-
३ 

नए ळब्द फनाइए -  
१.प्ऩ चप्ऩर -                        ४.तम तमा - 
२.न्न ऩन्ना -                         ५.म्म म्माऊॊ  - 
३.स्म स्माशी - 

फोध 
वम्फन्धी 

 

गततवलचध-
४ 

अळदु्ध कथनों को ळुद्ध करयए - 
१. स्माशी बफखयामा क्रकवने को ? 
२. उठामा लभठाई गमा रे कौन ? 
३. आती फन ऩय खरीता कबी | 

रेखन 
कौळर 

 

गततवलचध-
५ 

आऩ अऩने घय का तमा -२ वाभान कफाड़ी को फेचते शै ? तमों ? 
______________________________________________________ 
______________________________________________________ 
______________________________________________________ 
______________________________________________________ 
______________________________________________________ 
 

जीलन 
भलू्म एलॊ 
ऩरयलेळ 
वॊफॊधी 
वजगता 

 

  



वलऴम: ह ॊदी स्तय: ए १ कषा: चतुर्थ  पाठ ९ – स्ितॊत्रता की ओर    
कायथपत्रक  

 

केन्द्रित कौशऱ ऱन्द्ययत  अधिगम  बबरद ु परामर्शथत  विधि 

 वुनना( श्रलण) 
 फोरना (लाचन)  
 ऩढ़ना (ऩठन)  
 लरखना (रेखन)  
 ऩरयलेळीम जागरूकता  
 चचॊतन एलॊ कल्ऩना  

 ऩरयलाय,लभत्र,लळषक आदद की बाऴा वुनकय वभझने की मोग्मता| 
 दवूयों के वाथ लातााराऩ तथा प्रततक्रिमा कयने की मोग्मता| 
 लरखखत वाभग्री को ध्लतनमों एलॊ भात्राओॊ की ळुद्धता के वाथ ऩढ़ना| 
 लतानी की ळुद्धता वदशत वशी-वशी लरखने की मोग्मता का वलकाव| 
 वीखे गए सान को ऩरयलेळ वे जोड़ वकने की जागरूकता| 
 अचधगभ का स्लमॊ के जीलन भें उऩमोग एलॊ वजृन ळक्तत का वलकाव| 

व्मक्ततगत 
गततवलचध  
 

 

मुग्भ गततवलचध 

 

वाभूदशक गततवलचध 

 

अऩेक्षषत अचधगभ शेतु ऩयाभलळात  नमूना क्रिया-कऱाप/ गततविधि /कायथपत्रक (Suggested Sample Activities):- 
 

गततवलचध-
१ 

तनम्नलरखखत ळब्दों का उच्चायण करयए - 
स्लतॊत्रता , वत्माग्रश , आश्रभ , वभुद्र , आॊदोरन , बिदटळ 

फोरना 
(उच्चायण) 

 

गततवलचध-
२ 

श्रतुरेख लरखखए - 
वाफयभती , आश्रभ , भशात्भा , तमायी , अतरभॊद , येडडमो 
 

रेखन 
(लतानी) 

 

गततवलचध-
३ 

प्रo  वाफयभती आश्रभ भें तमा -२ काभ थे ? 
१. 
२. 
३. 
४. 

फोध 
वम्फन्धी 

 

गततवलचध-
४ 

ऩाठ वे वलळऴेण लारे ऩाॉच ळब्द छाॉटकय लरखखए – रेखन 
कौळर 

 

गततवलचध-
५ 

देळ को आिाद कयाने लारे स्लतॊत्रता वेनातनमों के नाभ लरखखए ल उनके चचत्र 
चचऩकाइए| 
______________________________________________________ 
______________________________________________________ 
______________________________________________________ 
______________________________________________________ 

जीलन 
भलू्म एलॊ 
ऩरयलेळ 
वॊफॊधी 
वजगता 

 

  



वलऴम: ह ॊदी स्तय: ए १ कषा: चतुर्थ  पाठ १० – र्प्प रोटी र्प्प दाऱ    
कायथपत्रक  

 

केन्द्रित कौशऱ ऱन्द्ययत  अधिगम  बबरद ु परामर्शथत  विधि 

 वुनना( श्रलण) 
 फोरना (लाचन)  
 ऩढ़ना (ऩठन)  
 लरखना (रेखन)  
 ऩरयलेळीम जागरूकता  
 चचॊतन एलॊ कल्ऩना  

 ऩरयलाय,लभत्र,लळषक आदद की बाऴा वुनकय वभझने की मोग्मता| 
 दवूयों के वाथ लातााराऩ तथा प्रततक्रिमा कयने की मोग्मता| 
 लरखखत वाभग्री को ध्लतनमों एलॊ भात्राओॊ की ळुद्धता के वाथ ऩढ़ना| 
 लतानी की ळुद्धता वदशत वशी-वशी लरखने की मोग्मता का वलकाव| 
 वीखे गए सान को ऩरयलेळ वे जोड़ वकने की जागरूकता| 
 अचधगभ का स्लमॊ के जीलन भें उऩमोग एलॊ वजृन ळक्तत का वलकाव| 

व्मक्ततगत 
गततवलचध  
 

 

मुग्भ गततवलचध 

 

वाभूदशक गततवलचध 

 

अऩेक्षषत अचधगभ शेतु ऩयाभलळात  नमूना क्रिया-कऱाप/ गततविधि /कायथपत्रक (Suggested Sample Activities):- 
 

गततवलचध-
१ 

तनम्नलरखखत वॊमुतताषय लारे ळब्दों का उच्चायण कीक्जए - 
शल्रा , भुन्नी , बफल्री , फच्चा , अच्छा , चनु्नू , खिा , भठ्ठा 

फोरना 
(उच्चायण) 

 

गततवलचध-
२ 

चॊद्रबफॊद ु(  ) रगाकय ळब्द ऩूया कीक्जए - 
भुश -                       वशेलरमा -  
देख -                        ऩकाए - 
चखाए - 

रेखन 
(लतानी) 

 

गततवलचध-
३ 

इव नाटक के वबी ऩात्रों के नाभ लरखखए - 
रड़के                        रड़क्रकमाॉ 
_______________      _____________ 
______________       _____________ 
______________       ______________ 

फोध 
वम्फन्धी 

 

गततवलचध-
४ 

ऩकौड़ी फनाने की वलचध लरखखए – 
 

रेखन 
कौळर 

 

गततवलचध-
५ 

वॊतुलरत आशाय क्रकवे कशते शैं ? 
______________________________________________________ 
______________________________________________________ 
______________________________________________________ 
______________________________________________________ 

जीलन 
भलू्म एलॊ 
ऩरयलेळ 
वॊफॊधी 
वजगता 

 



ऩाठ -८ वे १० ऩय आधारयत :  अचधगभ भूल्माॊकन वॊफॊधी कामा ऩत्रक 

१.ळब्द फनाओ- 

बय           बाय              बीय           बोय            बॊग  

ऩर 

फव  

तन  

२. एक ळब्द लरखो – 

i) जो बायतलावी शैं|(.................................................................................) 

ii)जो गाना गाता शो|(.................................................................................) 

iii)जो देख नशीॊ वके|(..................................................................................) 

३.अथा लरखकय लातम प्रमोग कीक्जए – 

   नाक भें दभ =(...................................................................................) 

बगलान की भाय =(..............................................................................) 

४.वलळऴेण ळब्दों ऩय गोरा रगाओ | 

गीरी लभिी =............................... कीभती वाभान =................................  

रॊफी दयूी =.................................  वफ़ेद ऩतॊग =..................................... 

४.ळदु्ध ळब्द ऩय गोरा रगाओ – 

ऩयमाप्त - ऩमााप्त                       दयौगा - दयोगा  

शयीमारी - शरयमारी                      ढतकन - ढ़तकन  

६.अकार ऩड़ने ऩय तमा –तमा शोता शै ? 

  



वलऴम: ह ॊदी स्तय: ए १ कषा: चतुर्थ  पाठ ११ –  पढ़क्कू की सूझ   
कायथपत्रक  

 

केन्द्रित कौशऱ ऱन्द्ययत  अधिगम  बबरद ु परामर्शथत  विधि 

 वुनना( श्रलण) 
 फोरना (लाचन)  
 ऩढ़ना (ऩठन)  
 लरखना (रेखन)  
 ऩरयलेळीम जागरूकता  
 चचॊतन एलॊ कल्ऩना  

 ऩरयलाय,लभत्र,लळषक आदद की बाऴा वुनकय वभझने की मोग्मता| 
 दवूयों के वाथ लातााराऩ तथा प्रततक्रिमा कयने की मोग्मता| 
 लरखखत वाभग्री को ध्लतनमों एलॊ भात्राओॊ की ळुद्धता के वाथ ऩढ़ना| 
 लतानी की ळुद्धता वदशत वशी-वशी लरखने की मोग्मता का वलकाव| 
 वीखे गए सान को ऩरयलेळ वे जोड़ वकने की जागरूकता| 
 अचधगभ का स्लमॊ के जीलन भें उऩमोग एलॊ वजृन ळक्तत का वलकाव| 

व्मक्ततगत 
गततवलचध  
 

 

मुग्भ गततवलचध 

 

वाभूदशक गततवलचध 

 

अऩेक्षषत अचधगभ शेतु ऩयाभलळात  नमूना क्रिया-कऱाप/ गततविधि /कायथपत्रक (Suggested Sample Activities):- 
 

गततवलचध-
१ 

ओ की भात्रा लारे ळब्दों का उच्चायण कीक्जए - 
फोरो , पैराओ ,जाओ , योि , वोचते 

फोरना 
(उच्चायण) 

 

गततवलचध-
२ 

'उ' , 'ऊ' की भात्रा रगाकय ळब्द ऩूया करयए - 
घभता -                           कोल्श - 
ऩागय -                            फॉद - 

रेखन 
(लतानी) 

 

गततवलचध-
३ 

मे रोग तमा गढ़ते शैं? 
१.वुनाय -                          ४.कवल - 
२.रुशाय -                          ५.रेखक - 
३.ठठेया – 

फोध 
वम्फन्धी 

 

गततवलचध-
४ 

लातमों भें प्रमोग करयए - 
१. कोल्शू का फैर - 
२. ददन - यात एक कयना – 

रेखन 
कौळर 

 

गततवलचध-
५ 

मे कैवे फजते शैं ? 
तफरा - 
ढोरक - 
भॊजीया - 
फाॉवुयी - 
घॊटी – 

जीलन 
भलू्म एलॊ 
ऩरयलेळ 
वॊफॊधी 
वजगता 

 

  



वलऴम: ह ॊदी स्तय: ए १ कषा: चतुर्थ  पाठ १२ – सुनीता की पह या कुसी    
कायथपत्रक  

 

केन्द्रित कौशऱ ऱन्द्ययत  अधिगम  बबरद ु परामर्शथत  विधि 

 वुनना( श्रलण) 
 फोरना (लाचन)  
 ऩढ़ना (ऩठन)  
 लरखना (रेखन)  
 ऩरयलेळीम जागरूकता  
 चचॊतन एलॊ कल्ऩना  

 ऩरयलाय,लभत्र,लळषक आदद की बाऴा वुनकय वभझने की मोग्मता| 
 दवूयों के वाथ लातााराऩ तथा प्रततक्रिमा कयने की मोग्मता| 
 लरखखत वाभग्री को ध्लतनमों एलॊ भात्राओॊ की ळुद्धता के वाथ ऩढ़ना| 
 लतानी की ळुद्धता वदशत वशी-वशी लरखने की मोग्मता का वलकाव| 
 वीखे गए सान को ऩरयलेळ वे जोड़ वकने की जागरूकता| 
 अचधगभ का स्लमॊ के जीलन भें उऩमोग एलॊ वजृन ळक्तत का वलकाव| 

व्मक्ततगत 
गततवलचध  
 

 

मुग्भ गततवलचध 

 

वाभूदशक गततवलचध 

 

अऩेक्षषत अचधगभ शेतु ऩयाभलळात  नमूना क्रिया-कऱाप/ गततविधि /कायथपत्रक (Suggested Sample Activities):- 
 

गततवलचध-
१ 

तुक लारे ळब्द फताइए – 
योक -                छोटा -                   चरती - 
अऩन-े               दशरामा - 

फोरना 
(उच्चायण) 

 

गततवलचध-
२ 

श्रतुरेख लरखखए - 
कुवी , पुती , क्िन्दगी , अरभायी , गुस्वा , ऩशुॉच ,व्मलशाय  

रेखन 
(लतानी) 

 

गततवलचध-
३ 

आऩके लभत्र / आऩकी वखी के ऩैयों भें कापी चोट रगी शैं | उवका चरना - क्रपयना 
बी भुक्ककर शो गमा शैं | उवे तवल्री देते शुए एक ऩत्र लरखखए | 

फोध 
वम्फन्धी 

 

गततवलचध-
४ 

यवललाय के ददन आऩने वुफश वे रेकय यात तक तमा -२ क्रकमा , अऩने ळब्दों भें 
लरखखए | 
 

रेखन 
कौळर 

 

गततवलचध-
५ 

आऩ जरूयतभॊद  रोगों की भदद क्रकव प्रकाय कयेंगे ? 
______________________________________________________ 
______________________________________________________ 
______________________________________________________ 
______________________________________________________ 

जीलन 
भलू्म एलॊ 
ऩरयलेळ 
वॊफॊधी 
वजगता 

 

  



वलऴम: ह ॊदी स्तय: ए १ कषा: चतुर्थ  पाठ १३ –  ुद ुद    
कायथपत्रक  

 

केन्द्रित कौशऱ ऱन्द्ययत  अधिगम  बबरद ु परामर्शथत  विधि 

 वुनना( श्रलण) 
 फोरना (लाचन)  
 ऩढ़ना (ऩठन)  
 लरखना (रेखन)  
 ऩरयलेळीम जागरूकता  
 चचॊतन एलॊ कल्ऩना  

 ऩरयलाय,लभत्र,लळषक आदद की बाऴा वुनकय वभझने की मोग्मता| 
 दवूयों के वाथ लातााराऩ तथा प्रततक्रिमा कयने की मोग्मता| 
 लरखखत वाभग्री को ध्लतनमों एलॊ भात्राओॊ की ळुद्धता के वाथ ऩढ़ना| 
 लतानी की ळुद्धता वदशत वशी-वशी लरखने की मोग्मता का वलकाव| 
 वीखे गए सान को ऩरयलेळ वे जोड़ वकने की जागरूकता| 
 अचधगभ का स्लमॊ के जीलन भें उऩमोग एलॊ वजृन ळक्तत का वलकाव| 

व्मक्ततगत 
गततवलचध  
 

 

मुग्भ गततवलचध 

 

वाभूदशक गततवलचध 

 

अऩेक्षषत अचधगभ शेतु ऩयाभलळात  नमूना क्रिया-कऱाप/ गततविधि /कायथपत्रक (Suggested Sample Activities):- 
 

गततवलचध-
१ 

ऩक्षषमों के नाभ फोलरए - 
तोता , चगद्ध , कोमर , भैना , शुदशुद , भोय | 

फोरना 
(उच्चायण) 

 

गततवलचध-
२ 

तनम्नलरखखत अषयों वे दो - दो ळब्द फनाइए | 
भ-                 ,                  
च-                 ,                  
श-                 ,                  
क-                 ,                 
य-                 ,                 

रेखन 
(लतानी) 

 

गततवलचध-
३ 

भान रो फादळाश वुरेभान तुभवे प्रवन्न शो जाएॉ | तुभ उनवे तमा लय भाॉगोगे? 
लरखखए | 
______________________________________________________ 
______________________________________________________ 
______________________________________________________ 

फोध 
वम्फन्धी 

 

गततवलचध-
४ 

लभरान करयए - 
दव  अॊड े 
तीखी                 ऩषी  
कारे                 शुदशुद  
चतुय                 चोंच 

रेखन 
कौळर 

 

गततवलचध-
५ 

क्रकवी चचडड़मा के फाये भें चाय लातम लरखखए – 
______________________________________________________ 
______________________________________________________ 
______________________________________________________ 
______________________________________________________ 

जीलन 
भलू्म एलॊ 
ऩरयलेळ 
वॊफॊधी 
वजगता 

 

  



वलऴम: ह ॊदी स्तय: ए १ कषा: चतुर्थ  पाठ १४ – मुफ़्त  ी मुफ़्त    
कायथपत्रक  

 

केन्द्रित कौशऱ ऱन्द्ययत  अधिगम  बबरद ु परामर्शथत  विधि 

 वुनना( श्रलण) 
 फोरना (लाचन)  
 ऩढ़ना (ऩठन)  
 लरखना (रेखन)  
 ऩरयलेळीम जागरूकता  
 चचॊतन एलॊ कल्ऩना  

 ऩरयलाय,लभत्र,लळषक आदद की बाऴा वुनकय वभझने की मोग्मता| 
 दवूयों के वाथ लातााराऩ तथा प्रततक्रिमा कयने की मोग्मता| 
 लरखखत वाभग्री को ध्लतनमों एलॊ भात्राओॊ की ळुद्धता के वाथ ऩढ़ना| 
 लतानी की ळुद्धता वदशत वशी-वशी लरखने की मोग्मता का वलकाव| 
 वीखे गए सान को ऩरयलेळ वे जोड़ वकने की जागरूकता| 
 अचधगभ का स्लमॊ के जीलन भें उऩमोग एलॊ वजृन ळक्तत का वलकाव| 

व्मक्ततगत 
गततवलचध  
 

 

मुग्भ गततवलचध 

 

वाभूदशक गततवलचध 

 

अऩेक्षषत अचधगभ शेतु ऩयाभलळात  नमूना क्रिया-कऱाप/ गततविधि /कायथपत्रक (Suggested Sample Activities):- 
 

गततवलचध-
१ 

परों के नाभ फताइए - 
आभ , नारयमर , वॊतया , वेफ , अॊगूय , ळयीपा 

फोरना 
(उच्चायण) 

 

गततवलचध-
२ 

श्रतुरेख लरखखए - 
दिी , भुफ़्त , नारयमर , फॊयगाश , तनयाळ , ऩच्चीव , व्माऩारयमों  

रेखन 
(लतानी) 

 

गततवलचध-
३ 

तनम्नलरखखत वक्ब्जमों को अन्म बाऴा भें तमा कशते शै ? 
आरू -                              गाजय - 
वीतापर -                           प्माज - 
रौकी - 

फोध 
वम्फन्धी 

 

गततवलचध-
४ 

बीखबूाई कशाॉ गए ? वशी िभ भें लरखखए | 
भारी , फन्दयगाश , भॊडी , ऩेड़ , फाजाय , नाललारा 

रेखन 
कौळर 

 

गततवलचध-
५ 

प्रo चचत्र  ऩशचान कय इवके फाये भें ऩाॉच लातम लरखखए | 
___________________________________ 
___________________________________ 
___________________________________ 
___________________________________ 
___________________________________ 
___________________________________ 
 

जीलन 
भलू्म एलॊ 
ऩरयलेळ 
वॊफॊधी 
वजगता 

 

  



ऩाठ -११ वे १४ ऩय आधारयत :  अचधगभ भूल्माॊकन वॊफॊधी कामा ऩत्रक 

१.ळब्दों के अथा लरखो – 

वभस्मा =..............................................  व्मस्त =............................................ 

वाथाक =................................................ 

२.उव स्थान को तमा कशत ेशै जशाॉ  

क)येरगाड़ी रूकती शैं ........................................................................................ 

ख)फव रूकती शै ............................................................................................. 

ग)लाममुान रुकत ेशै .......................................................................................... 

३.वलरोभ लरॊग लरखो | 

दलू्शा =.........................................      भोटी =........................................ 

गधा =........................................       याजा =..................................... 

४.क्रकवी पर ऩय ऩाॉच लातम लरखो | 

................................................................................................................................ 

५. अथा लरखकय लातमों भें प्रमोग कयो| 

ऩयेळान ........................................................................................................... 

लऴाा ................................................................................................................ 

ऩषी ................................................................................................................ 

६.क्रकवी ऩारतू ऩषी ऩय दव लातम लरखो| 

............................................................................................................................... 
 

 


