
विषम: ह ॊदी स्तय: ए १ कऺा: ततृीय  पाठ १ – कक्कू  
काययपत्रक  

 

केन्द्रित कौशऱ ऱन्द्ययत  अधिगम  बिरद ु परामर्शयत  विधि 

 सुनना( श्रिण) 
 फोरना (िाचन)  
 ऩढ़ना (ऩठन)  
 लरखना (रेखन)  
 ऩरयिेशीम जागरूकता  
 चचॊतन एिॊ कल्ऩना  

 ऩरयिाय,लभत्र,लशऺक आदद की बाषा सुनकय सभझने की मोग्मता| 
 दसूयों के साथ िातााराऩ तथा प्रततक्रिमा कयने की मोग्मता| 
 लरखखत साभग्री को ध्ितनमों एिॊ भात्राओॊ की शुद्धता के साथ ऩढ़ना| 
 ितानी की शुद्धता सदहत सही-सही लरखने की मोग्मता का विकास| 
 सीखे गए ऻान को ऩरयिेश से जोड़ सकने की जागरूकता| 
 अचधगभ का स्िमॊ के जीिन भें उऩमोग एिॊ सजृन शक्तत का विकास| 

व्मक्ततगत 
गततविचध  
 

 

मुग्भ गततविचध 

 

साभूदहक गततविचध 

 

अऩेक्षऺत अचधगभ हेतु ऩयाभलशात  नमूना क्रिया-कऱाप/ गततविधि /काययपत्रक (Suggested Sample Activities):- 
 

गततविचध-
१ 

१.तनम्नलरखखत कदठन शब्दों का उच्चायण कीक्जमे – 
   सतकू,  लभसयी,  दठठोरी,  झगड़ारू,  झतकू 

२.लभरते जुरते शब्द फताओ-फेरा, ऩानी, आए, दआु, डारो   

फोरना 
(उच्चायण) 

 

गततविचध-
२ 

तनम्न शब्दों की ितानी शुद्ध कीक्जमे- 
 दीनबय , इसीलरए , बतकू , पूरामे, झगड़ारु  

रेखन 
(ितानी) 

 

गततविचध-
३ 

१.तुम्हें औय क्रकन-क्रकन नाभों से फुरामा जाता है? 
२.रयतत स्थानों की ऩूतत ा कयो- 
   (क)कोमर का यॊग ............... होता हैI 
   (ख)तोते का यॊग ................. होता हैI  

फोध 
सम्फन्धी 

 

गततविचध-
४ 

भोय के फाये भें ऩाॉच िातम लरखोI 
 

रेखन 
कौशर 

 

गततविचध-
५ 

तुभ अऩने लभत्रों से कैसा व्मिहाय चाहते हो? कऺा भें चचाा कयो ।  जीिन 
भलू्म एिॊ 
ऩरयिेश 
सॊफॊधी 
सजगता 

 

  



विषम: ह ॊदी स्तय: ए १ कऺा: ततृीय  पाठ २ – शखेीिाज़ मक्खी  
काययपत्रक  

 

केन्द्रित कौशऱ ऱन्द्ययत  अधिगम  बिरद ु परामर्शयत  विधि 

 सुनना( श्रिण) 
 फोरना (िाचन)  
 ऩढ़ना (ऩठन)  
 लरखना (रेखन)  
 ऩरयिेशीम जागरूकता  
 चचॊतन एिॊ कल्ऩना  

 ऩरयिाय,लभत्र,लशऺक आदद की बाषा सुनकय सभझने की मोग्मता| 
 दसूयों के साथ िातााराऩ तथा प्रततक्रिमा कयने की मोग्मता| 
 लरखखत साभग्री को ध्ितनमों एिॊ भात्राओॊ की शुद्धता के साथ ऩढ़ना| 
 ितानी की शुद्धता सदहत सही-सही लरखने की मोग्मता का विकास| 
 सीखे गए ऻान को ऩरयिेश से जोड़ सकने की जागरूकता| 
 अचधगभ का स्िमॊ के जीिन भें उऩमोग एिॊ सजृन शक्तत का विकास| 

व्मक्ततगत 
गततविचध  
 

 

मुग्भ गततविचध 

 

साभूदहक गततविचध 

 

अऩेक्षऺत अचधगभ हेतु ऩयाभलशात  नमूना क्रिया-कऱाप/ गततविधि /काययपत्रक (Suggested Sample Activities):- 
 

गततविचध-
१ 

तनम्नलरखखत कदठन शब्दों का शुद्ध-शुद्ध उच्चायण कयें- 
प्रणाभ, भतखी, बाषा, गुस्सा, भुक्ककर 

फोरना 
(उच्चायण) 

 

गततविचध-
२ 

१. श्रतुरेख लरखखए- भुक्ककर, कहानी, चतुयाई, घभॊडी, फुवद्ध 

२. तनम्नलरखखत शब्दों के अथा लरखखए- 
  भॊद-भॊद, दहाड़, घामर, स्नान, कोलशश  

रेखन 
(ितानी) 

 

गततविचध-
३ 

१.ऩाॉच ऩारतू एिॊ ऩाॉच जॊगरी जानियों के नाभ लरखखएI 
२.तनम्नलरखखत शब्दों से िातम फनाइमे- 
  प्रणाभ,खफय,घामर,चतयु,आरसी 

फोध 
सम्फन्धी 

 

गततविचध-
४ 

शये के फाये भें ऩाॉच िातम लरखखएI 
 

 

 

रेखन 
कौशर 

 

गततविचध-
५ 

आऩ ऩमााियण की यऺा कैसे कयेंगे? 
 

 

 

 

जीिन 
भलू्म एिॊ 
ऩरयिेश 
सॊफॊधी 
सजगता 

 

  



विषम: ह ॊदी स्तय: ए १ कऺा: ततृीय  पाठ ३ – चाॉद िाऱी अम्मा  
काययपत्रक  

 

केन्द्रित कौशऱ ऱन्द्ययत  अधिगम  बिरद ु परामर्शयत  विधि 

 सुनना( श्रिण) 
 फोरना (िाचन)  
 ऩढ़ना (ऩठन)  
 लरखना (रेखन)  
 ऩरयिेशीम जागरूकता  
 चचॊतन एिॊ कल्ऩना  

 ऩरयिाय,लभत्र,लशऺक आदद की बाषा सुनकय सभझने की मोग्मता| 
 दसूयों के साथ िातााराऩ तथा प्रततक्रिमा कयने की मोग्मता| 
 लरखखत साभग्री को ध्ितनमों एिॊ भात्राओॊ की शुद्धता के साथ ऩढ़ना| 
 ितानी की शुद्धता सदहत सही-सही लरखने की मोग्मता का विकास| 
 सीखे गए ऻान को ऩरयिेश से जोड़ सकने की जागरूकता| 
 अचधगभ का स्िमॊ के जीिन भें उऩमोग एिॊ सजृन शक्तत का विकास| 

व्मक्ततगत 
गततविचध  
 

 

मुग्भ गततविचध 

 

साभूदहक गततविचध 

 

अऩेक्षऺत अचधगभ हेतु ऩयाभलशात  नमूना क्रिया-कऱाप/ गततविधि /काययपत्रक (Suggested Sample Activities):- 
 

गततविचध-
१ 

१. आकाश भें ददखनेिारी चीजों के नाभ लरखोI 
२. तनम्नलरखखत कदठन शब्दों का शुद्ध-शुद्ध उच्चायण कयें- 
   यस्साकशी, शयायत, झाड़ू, भजफूय, टतकय 

फोरना 
(उच्चायण) 

 

गततविचध-
२ 

१.तनम्नलरखखत शब्दों भें उचचत भात्रा रगाकय शब्द ऩूया कीक्जमे- 
   तयकफ,  झाड़,  कएॉ,  ऩछना,  कहान 

२. तनम्नलरखखत शब्दों भें से सही शब्द छाॉट कय लरखो- 
   (क) सयायत, शयायत, षयायत 

   (ख) आसभन, आसभान, असभान 

रेखन 
(ितानी) 

 

गततविचध-
३ 

आऩके घय भें कौन तमा काभ कयता है? 
 वऩताजी- 
 भाताजी- 
 बाई- 
 फहन- 
 दादी- 

फोध 
सम्फन्धी 

 

गततविचध-
४ 

चचत्र को देखकय ऩाॉच िातम लरखखए I 
 
 
 
 
 

रेखन 
कौशर 

 

गततविचध-
५ 

स्िस्थ यहने के लरए हभें तमा-तमा सािधातनमाॉ फयतनी चादहए?  
 

 

 

जीिन 
भलू्म एिॊ 
ऩरयिेश 
सॊफॊधी 
सजगता 

 

  



ऩाठ -१ से ३ ऩय आधारयत :  अचधगभ भूल्माॊकन सॊफॊधीकामा ऩत्रक 

प्रकन १- तुम्हें क्रकन-क्रकन नाभों से फरुामा जाता है ? उन नाभों को लरखो | 

................................................................................................................................. 

प्रकन २.ऩाॉच ऩारत ूऔय ऩाॉच जॊगरी जानियों के नाभ लरखखए | 

................................................................................................................................ 

प्रकन३.तनम्नलरखखत शब्दों भें उचचत भात्रा रगाकय शब्द ऩयूा करयए | 

      तयकफ ,  झाड़ , कएॉ ,  ऩछना, कहान  

प्रकन ४. आऩके घय भें कौन तमा काभ कयता है? 

क)अम्भा –................................................................................................................ 

ख)वऩताजी-................................................................................................................ 

ग)बाई -................................................................................................................ 

घ)फहन -................................................................................................................ 

ड.)दादी -................................................................................................................ 

प्रकन५.शये के फाये भें ऩाॉच िातम लरखखए | 

प्रकन ६.देखकय सुॊदय औय साप –साप लरखे – 

एक फढूी अम्भा थी | बफल्कुर अकेरी | उसका अऩना कोई न था |घय का काभकाज उसे 
खुद ही कयना ऩड़ता था | सफुह उठकय कुएॊ से ऩानी राना ,खाना फनाना आदद | िह योज़ 
सफुह उठकय झाड़ू बी रगती थी|    

................................................................................................................................. 

................................................................................................................................. 

................................................................................................................................ 
 

  



विषम: ह ॊदी स्तय: ए १ कऺा: ततृीय  पाठ ४ – मन करता  ै   
काययपत्रक  

 

केन्द्रित कौशऱ ऱन्द्ययत  अधिगम  बिरद ु परामर्शयत  विधि 

 सुनना( श्रिण) 
 फोरना (िाचन)  
 ऩढ़ना (ऩठन)  
 लरखना (रेखन)  
 ऩरयिेशीम जागरूकता  
 चचॊतन एिॊ कल्ऩना  

 ऩरयिाय,लभत्र,लशऺक आदद की बाषा सुनकय सभझने की मोग्मता| 
 दसूयों के साथ िातााराऩ तथा प्रततक्रिमा कयने की मोग्मता| 
 लरखखत साभग्री को ध्ितनमों एिॊ भात्राओॊ की शुद्धता के साथ ऩढ़ना| 
 ितानी की शुद्धता सदहत सही-सही लरखने की मोग्मता का विकास| 
 सीखे गए ऻान को ऩरयिेश से जोड़ सकने की जागरूकता| 
 अचधगभ का स्िमॊ के जीिन भें उऩमोग एिॊ सजृन शक्तत का विकास| 

व्मक्ततगत 
गततविचध  
 

 

मुग्भ गततविचध 

 

साभूदहक गततविचध 

 

अऩेक्षऺत अचधगभ हेतु ऩयाभलशात  नमूना क्रिया-कऱाप/ गततविधि /काययपत्रक (Suggested Sample Activities):- 
 

गततविचध-
१ 

१. आऩका भन तमा-तमा कयने को कयता है? 
२. तनम्नलरखखत कदठन शब्दों का शुद्ध-शुद्ध उच्चायण कयें- 
   धौंस,  भूॊछ,  फढाऊॉ ,  डाॊट,  शोय 

फोरना 
(उच्चायण) 

 

गततविचध-
२ 

तनम्नलरखखत शब्दों को ऩूया कीक्जमे- 
सह............ठी, चचड़ड़.............. , ...........तरी, रय................खझभ, आस............न 

रेखन 
(ितानी) 

 

गततविचध-
३ 

१. कौन कैसे शोय भचाता है? 
    चचड़ड़मा, घॊटी, इॊजन, स्कूटय 
२. ऐसे दो काभ लरखखए जो फड़ ेकय सकते हैं भगय आऩ नहीॊI 

फोध 
सम्फन्धी 

 

गततविचध-
४ 

कौन तमा कयता है? लभरान कीक्जमे- 
        सूयज                           दयू दयू तक उड़ती हैI   
        चाॉद                            भीठे गीत सुनाती हैI 
        तततरी                         आसभान भें दौड़ रगाती हैI 
        कोमर                          शोय भचाती हैंI  
        चचड़ड़मा                         तायों ऩय अकड़ ददखाता हैI 
 

रेखन 
कौशर 

 

गततविचध-
५ 

फड़ों के प्रतत आऩका व्मिहाय कैसा होना चादहए? 
 

 

 

जीिन 
भलू्म एिॊ 
ऩरयिेश 
सॊफॊधी 
सजगता 

 

  



विषम: ह ॊदी स्तय: ए १ कऺा: ततृीय  पाठ ५ – ि ादरु बित्तो  
काययपत्रक  

 

केन्द्रित कौशऱ ऱन्द्ययत  अधिगम  बिरद ु परामर्शयत  विधि 

 सुनना( श्रिण) 
 फोरना (िाचन)  
 ऩढ़ना (ऩठन)  
 लरखना (रेखन)  
 ऩरयिेशीम जागरूकता  
 चचॊतन एिॊ कल्ऩना  

 ऩरयिाय,लभत्र,लशऺक आदद की बाषा सुनकय सभझने की मोग्मता| 
 दसूयों के साथ िातााराऩ तथा प्रततक्रिमा कयने की मोग्मता| 
 लरखखत साभग्री को ध्ितनमों एिॊ भात्राओॊ की शुद्धता के साथ ऩढ़ना| 
 ितानी की शुद्धता सदहत सही-सही लरखने की मोग्मता का विकास| 
 सीखे गए ऻान को ऩरयिेश से जोड़ सकने की जागरूकता| 
 अचधगभ का स्िमॊ के जीिन भें उऩमोग एिॊ सजृन शक्तत का विकास| 

व्मक्ततगत 
गततविचध  
 

 

मुग्भ गततविचध 

 

साभूदहक गततविचध 

 

अऩेक्षऺत अचधगभ हेतु ऩयाभलशात  नमूना क्रिया-कऱाप/ गततविधि /काययपत्रक (Suggested Sample Activities):- 
 

गततविचध-
१ 

तनम्नलरखखत अनुनालसक शब्दों का उच्चायण करयए- 
हॊस , हॉस , भें , भैं ,गाॉि , िहाॊ , बूखों , ऩूॉछ , काॉऩने 

फोरना 
(उच्चायण) 

 

गततविचध-
२ 

तनम्नलरखखत अऺयों से शब्द फनाइमे- 
 क- 
 स- 
 ऩ- 
 फ- 
 य- 

रेखन 
(ितानी) 

 

गततविचध-
३ 

क)तनम्नलरखखत शब्दों के िचन फदलरए- 
 बेड़ड़मा – 
 घोड़ा – 
 यस्सी – 
 ऩुस्तक – 
 ऩेंलसर – 

ख)अनुच्छेद को ऩढ़कय ऩाॉच प्रकन तैमाय कयें । 
 

फोध 
सम्फन्धी 

 

गततविचध-
४ 

ददए गए भुहािये से िातम फनाइमे: 
 आग फफूरा होना- 
 नौ दो ग्मायह- 
 ऩारा ऩड़ना- 
 होश-हिास उड़ना- 

रेखन 
कौशर 

 

गततविचध-
५ 

िीयता से सम्फॊचधत कविता लरखखएI जीिन 
भलू्म एिॊ 
ऩरयिेश 
सॊफॊधी 
सजगता 

  



विषम: ह ॊदी स्तय: ए १ कऺा: ततृीय  पाठ ६ –  मसे सि क ते   
काययपत्रक  

 

केन्द्रित कौशऱ ऱन्द्ययत  अधिगम  बिरद ु परामर्शयत  विधि 

 सुनना( श्रिण) 
 फोरना (िाचन)  
 ऩढ़ना (ऩठन)  
 लरखना (रेखन)  
 ऩरयिेशीम जागरूकता  
 चचॊतन एिॊ कल्ऩना  

 ऩरयिाय,लभत्र,लशऺक आदद की बाषा सुनकय सभझने की मोग्मता| 
 दसूयों के साथ िातााराऩ तथा प्रततक्रिमा कयने की मोग्मता| 
 लरखखत साभग्री को ध्ितनमों एिॊ भात्राओॊ की शुद्धता के साथ ऩढ़ना| 
 ितानी की शुद्धता सदहत सही-सही लरखने की मोग्मता का विकास| 
 सीखे गए ऻान को ऩरयिेश से जोड़ सकने की जागरूकता| 
 अचधगभ का स्िमॊ के जीिन भें उऩमोग एिॊ सजृन शक्तत का विकास| 

व्मक्ततगत 
गततविचध  
 

 

मुग्भ गततविचध 

 

साभूदहक गततविचध 

 

अऩेक्षऺत अचधगभ हेतु ऩयाभलशात  नमूना क्रिया-कऱाप/ गततविधि /काययपत्रक (Suggested Sample Activities):- 
 

गततविचध-
१ 

१.तनम्नलरखखत कदठन शब्दों का शुद्ध-शुद्ध उच्चायण कयें- 
  खखरौने , चाॉदनी , सूमा , प्रकाश , डाॉट 
२.लभरते-जुरते शब्द फोलरए – 
 बैमा –          खेर –         जाओ –          कहती –      फोरो – 

फोरना 
(उच्चायण) 

 

गततविचध-
२ 

तनम्नलरखखत शब्दों के शुद्ध रूऩ लरखखए – 
आशचमा, विऺ, ऩॊतग, सट्कोण, खीरौना 

रेखन 
(ितानी) 

 

गततविचध-
३ 

तुभ कौन सी चीज़ कहाॉ यखते हो? 
 अऩना फस्ता - 
 अऩने खखरौने - 
 अऩने जूते - 
 अऩनी क्रकताफें - 
 अऩने विद्मारम की ऩोशाक - 

फोध 
सम्फन्धी 

 

गततविचध-
४ 

तनम्नलरखखत शब्दों से िातम फनाइमे- 
खखरौने , क्रकताफें , सूमा , धऩू , जरधाय 

रेखन 
कौशर 

 

गततविचध-
५ 

क्रकन-क्रकन फातों ऩय टोका जाना तुम्हे फुया रगता है? जीिन 
भलू्म एिॊ 
ऩरयिेश 
सॊफॊधी 
सजगता 

 



  



ऩाठ -४ से ६ ऩय आधारयत :  अचधगभ भूल्माॊकन सॊफॊधी कामा ऩत्रक 

प्रकन १- कौन कैसे शोय नाचता हैं ? 

चचड़ड़मा -.................................. घॊटी -.................................. 
इॊजन -.................................... स्कूटय -.................................. 
फच्चा-.................................... 
प्रकन२- तनम्नलरखखत अऺयों से शब्द फनाइए| 

क-.................................. स-.................................. 
ऩ-.................................. फ-.................................. 
य-.................................. 
प्रकन ३-ददए गए भहुाियों से िातम फनाइए :- 
आग फफरूा होना -...................................................................................................... 

नौ दो ग्मायह होना -................................................................................................... 

होश हिास उड़ना -...................................................................................................... 

प्रकन ४ – क्रकन क्रकन फातों ऩय टोके जाने ऩय तुम्हें फयुा रगता है ?लरखो| 

.................................................................................................................................

................................................................................................................................. 

प्रकन ५-तुभ कौन –सी चीज कहाॉ यखत ेहो ? 

क)अऩना फस्ता - .................................. ख)अऩने खखरौन े-.................................. 

ग)अऩने जूत े- .................................. घ)अऩनी क्रकताफ े-.................................. 

प्रकन ६-देखकय सुॊदय सुॊदय लरखखए - 

बफल्री जातत का होता है | उसके ऩॊजे गद्दीदाय होते हैं| शये आग फफरूा हो उठा | उसने कान 
के ऩास ऩॊजा भाया | 

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................

................................................................................................................................. 
 

 



विषम: ह ॊदी स्तय: ए १ कऺा: ततृीय  पाठ ७ – हिपहिपिा  
काययपत्रक  

 

केन्द्रित कौशऱ ऱन्द्ययत  अधिगम  बिरद ु परामर्शयत  विधि 

 सुनना( श्रिण) 
 फोरना (िाचन)  
 ऩढ़ना (ऩठन)  
 लरखना (रेखन)  
 ऩरयिेशीम जागरूकता  
 चचॊतन एिॊ कल्ऩना  

 ऩरयिाय,लभत्र,लशऺक आदद की बाषा सुनकय सभझने की मोग्मता| 
 दसूयों के साथ िातााराऩ तथा प्रततक्रिमा कयने की मोग्मता| 
 लरखखत साभग्री को ध्ितनमों एिॊ भात्राओॊ की शुद्धता के साथ ऩढ़ना| 
 ितानी की शुद्धता सदहत सही-सही लरखने की मोग्मता का विकास| 
 सीखे गए ऻान को ऩरयिेश से जोड़ सकने की जागरूकता| 
 अचधगभ का स्िमॊ के जीिन भें उऩमोग एिॊ सजृन शक्तत का विकास| 

व्मक्ततगत 
गततविचध  
 

 

मुग्भ गततविचध 

 

साभूदहक गततविचध 

 

अऩेक्षऺत अचधगभ हेतु ऩयाभलशात  नमूना क्रिया-कऱाप/ गततविधि /काययपत्रक (Suggested Sample Activities):- 
 

गततविचध-
१ 

िषाा ऋतु से सम्फॊचधत कविता का सुनाइमेI फोरना 
(उच्चायण) 

 

गततविचध-
२ 

तनम्नलरखखत शब्दों को िणाभारा िभ से लरखखए- 
चम्भच , कभर , खखरौना , डलरमा , नर , टभाटय , थान , सिाय , िक 

रेखन 
(ितानी) 

 

गततविचध-
३ 

क्रकसका सम्फन्ध क्रकससे है ? लभराइए- 
 फुदढ़मा    ऩानी 
 ऩोता     गधा 
 फारयश   ऩोथी 
 धोफी     कहानी 

फोध 
सम्फन्धी 

 

गततविचध-
४ 

क)खारी स्थान बरयमे- 
 एक ददन ..................फारयश हुई I 
 ऩोता कहानी सुनने के लरए ................. यहा थाI 
 ऩत्नी की फात धोफी को ......................... गमीI 
 फाघ .................... भें तछऩा फैठा थाI 

ख)तनम्नलरखखत िातमों भें वियाभ चचन्ह रगाकय  िातम ऩूया करयमे – 
( | ?) 

 िह जाता है  
 तुभ तमा कय यहे हो  

रेखन 
कौशर 

 

गततविचध-
५ 

फारयश होने ऩय आऩके आस-ऩास कैसा रगता है? 
 

 

जीिन 
भलू्म एिॊ 
ऩरयिेश 
सॊफॊधी 
सजगता 

 

  



विषम: ह ॊदी स्तय: ए १ कऺा: ततृीय  पाठ ८ – िॊदर िाॉि   
काययपत्रक  

 

केन्द्रित कौशऱ ऱन्द्ययत  अधिगम  बिरद ु परामर्शयत  विधि 

 सुनना( श्रिण) 
 फोरना (िाचन)  
 ऩढ़ना (ऩठन)  
 लरखना (रेखन)  
 ऩरयिेशीम जागरूकता  
 चचॊतन एिॊ कल्ऩना  

 ऩरयिाय,लभत्र,लशऺक आदद की बाषा सुनकय सभझने की मोग्मता| 
 दसूयों के साथ िातााराऩ तथा प्रततक्रिमा कयने की मोग्मता| 
 लरखखत साभग्री को ध्ितनमों एिॊ भात्राओॊ की शुद्धता के साथ ऩढ़ना| 
 ितानी की शुद्धता सदहत सही-सही लरखने की मोग्मता का विकास| 
 सीखे गए ऻान को ऩरयिेश से जोड़ सकने की जागरूकता| 
 अचधगभ का स्िमॊ के जीिन भें उऩमोग एिॊ सजृन शक्तत का विकास| 

व्मक्ततगत 
गततविचध  
 

 

मुग्भ गततविचध 

 

साभूदहक गततविचध 

 

अऩेक्षऺत अचधगभ हेतु ऩयाभलशात  नमूना क्रिया-कऱाप/ गततविधि /काययपत्रक (Suggested Sample Activities):- 
 

गततविचध-
१ 

“फन्दय फाॉट “ नाटक को कहानी के रूऩ भें सुनाओ I फोरना 
(उच्चायण) 

 

गततविचध-
२ 

श्रतुरेख लरखखए- 
तयाजू , टुकड़ा , फन्दय , योटी , बफल्री 

रेखन 
(ितानी) 

 

गततविचध-
३ 

तयाजू ऩय यखकय क्रकन-क्रकन चीजों को तौरा जाता है?क्रकन्ही ऩाॉच चीजों के नाभ 
लरखो I 

फोध 
सम्फन्धी 

 

गततविचध-
४ 

इन रोगों से लभरने ऩय तुभ तमा कहते हो?  
 अऩनी सहेरी- 
 अऩनी नानी- 
 अऩनी लशक्षऺका- 
 ऩड़ोस के अॊकर- 

रेखन 
कौशर 

 

गततविचध-
५ 

बफक्ल्रमों के झगड़ ेका फन्दय ने तमा राब उठामा ? 
 

 

 

 

जीिन 
भलू्म एिॊ 
ऩरयिेश 
सॊफॊधी 
सजगता 

 

  



विषम: ह ॊदी स्तय: ए १ कऺा: ततृीय  पाठ ९ – अक्ऱ िड़ी या भैंस  
काययपत्रक  

 

केन्द्रित कौशऱ ऱन्द्ययत  अधिगम  बिरद ु परामर्शयत  विधि 

 सुनना( श्रिण) 
 फोरना (िाचन)  
 ऩढ़ना (ऩठन)  
 लरखना (रेखन)  
 ऩरयिेशीम जागरूकता  
 चचॊतन एिॊ कल्ऩना  

 ऩरयिाय,लभत्र,लशऺक आदद की बाषा सुनकय सभझने की मोग्मता| 
 दसूयों के साथ िातााराऩ तथा प्रततक्रिमा कयने की मोग्मता| 
 लरखखत साभग्री को ध्ितनमों एिॊ भात्राओॊ की शुद्धता के साथ ऩढ़ना| 
 ितानी की शुद्धता सदहत सही-सही लरखने की मोग्मता का विकास| 
 सीखे गए ऻान को ऩरयिेश से जोड़ सकने की जागरूकता| 
 अचधगभ का स्िमॊ के जीिन भें उऩमोग एिॊ सजृन शक्तत का विकास| 

व्मक्ततगत 
गततविचध  
 

 

मुग्भ गततविचध 

 

साभूदहक गततविचध 

 

अऩेक्षऺत अचधगभ हेतु ऩयाभलशात  नमूना क्रिया-कऱाप/ गततविधि /काययपत्रक (Suggested Sample Activities):- 
 

गततविचध-
१ 

तनम्नलरखखत शब्दों का शुद्ध उच्चायण करयए- 
ईर्षमाा,  फुरॊद,  कतई,  भॊसूफा,  प्रशॊसा 

फोरना 
(उच्चायण) 

 

गततविचध-
२ 

नए शब्द फनाइमे- 
 रॊग – रॊगाई 
 साफ़ – 
 ढोना – 
 फुन - 
 ऩढ़ – 
 लरख - 

रेखन 
(ितानी) 

 

गततविचध-
३ 

सात यॊगों के नाभ लरखखए- फोध 
सम्फन्धी 

 

गततविचध-
४ 

तमा आऩ जानते हैं? 
 एक सार भें ............................भहीने I 
 एक सार भें ............................ ददन I 
 एक भहीने भें ........................ददन I 
 एक सप्ताह भें .....................ददन I 
 एक ददन भें ........................ घॊटे I 

रेखन 
कौशर 

 

गततविचध-
५ 

सार भें क्रकतने भहीने होते हैं ? नाभ लरखखए I जीिन 
भलू्म एिॊ 
ऩरयिेश 
सॊफॊधी 
सजगता 

 

  



ऩाठ -७  से ९ ऩय आधारयत :  अचधगभ भूल्माॊकन सॊफॊधीकामा ऩत्रक 

प्रकन १-क्रकसका सॊफॊध क्रकससे है ?लभराइए : 
फदुढ़मा   ऩानी  

ऩोता  गधा  

फारयश  ऩोता  

धोफी  ऩोथी  

ऩॊड़डत  कहानी 
प्रकन२ –यॊग शब्द फनाइए : 

यॊग – यॊगाई    साफ़ – 
धोना –     फनु – 
ऩढ़-     लरख – 

प्रकन३ एक सार भें क्रकतने भहीने होते है ? उनके नाभ लरखखए | 
................................................................................................................................. 
प्रकन४-खारी स्थानों को बरयए : 

क) एक ददन .....................फारयश हुई | 
ख) ऩोता कहानी सनुने के लरए ................यहा था| 
ग) ऩत्नी की फात धोफी को ..........................गई | 
घ) धोफी को फात ........................गई | 
ड.) गधा ................भें तछऩा था| 

प्रकन ५-बफक्ल्रमों के झगड़ ेका फन्दय न ेतमा राब उठामा ? 

.................................................................................................................................

................................................................................................................................. 
प्रकन ६-तनम्नलरखखत शब्दों को देखकय ऩाॉच फाय सुॊदय औय साफ़ –साफ़ लरखखए - 
सहऩाठी ,चचड़ड़मा ,तततरी ,रयभखझभ ,आसभान  

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................

................................................................................................................................. 
 

  



विषम: ह ॊदी स्तय: ए १ कऺा: ततृीय  पाठ १० – क्योंजीमऱ और कैसे कैसर्ऱया   
काययपत्रक  

 

केन्द्रित कौशऱ ऱन्द्ययत  अधिगम  बिरद ु परामर्शयत  विधि 

 सुनना( श्रिण) 
 फोरना (िाचन)  
 ऩढ़ना (ऩठन)  
 लरखना (रेखन)  
 ऩरयिेशीम जागरूकता  
 चचॊतन एिॊ कल्ऩना  

 ऩरयिाय,लभत्र,लशऺक आदद की बाषा सुनकय सभझने की मोग्मता| 
 दसूयों के साथ िातााराऩ तथा प्रततक्रिमा कयने की मोग्मता| 
 लरखखत साभग्री को ध्ितनमों एिॊ भात्राओॊ की शुद्धता के साथ ऩढ़ना| 
 ितानी की शुद्धता सदहत सही-सही लरखने की मोग्मता का विकास| 
 सीखे गए ऻान को ऩरयिेश से जोड़ सकने की जागरूकता| 
 अचधगभ का स्िमॊ के जीिन भें उऩमोग एिॊ सजृन शक्तत का विकास| 

व्मक्ततगत 
गततविचध  
 

 

मुग्भ गततविचध 

 

साभूदहक गततविचध 

 

अऩेक्षऺत अचधगभ हेतु ऩयाभलशात  नमूना क्रिया-कऱाप/ गततविधि /काययपत्रक (Suggested Sample Activities):- 
 

गततविचध-
१ 

लभरते जुरते अथा िारे शब्द फताइमे- 
जिाफ , भौ़ा , भुरा़ात , शुरु , लभत्र 

फोरना 
(उच्चायण) 

 

गततविचध-
२ 

नीच ेददए शब्दों को ठीक कयके लरखखए- 
 जफाि – 
 नम्स्ते – 
 फजाय – 
 सईक्रकर – 
 सफाय - 

रेखन 
(ितानी) 

 

गततविचध-
३ 

गेहूॉ के आटे से तमा-तमा चीजें फनती हैं? क्रकन्हीॊ ऩाॉच चीजों के नाभ लरखो I फोध 
सम्फन्धी 

 

गततविचध-
४ 

इन काभों के लरए हभ क्रकसके ऩास जाते हैं? 
 फार कटिाने 
 इराज़ कयाने 
 कऩड़ा धरुिाने 
 कऩड़ा लसरिाने 
 ऩढ़ाई कयने 

रेखन 
कौशर 

 

गततविचध-
५ 

योटी फनाने की विचध लरखखए I जीिन 
भलू्म एिॊ 
ऩरयिेश 
सॊफॊधी 
सजगता 

 

  



विषम: ह ॊदी स्तय: ए १ कऺा: ततृीय  पाठ ११ – मीरा ि न और िाघ  
काययपत्रक  

 

केन्द्रित कौशऱ ऱन्द्ययत  अधिगम  बिरद ु परामर्शयत  विधि 

 सुनना( श्रिण) 
 फोरना (िाचन)  
 ऩढ़ना (ऩठन)  
 लरखना (रेखन)  
 ऩरयिेशीम जागरूकता  
 चचॊतन एिॊ कल्ऩना  

 ऩरयिाय,लभत्र,लशऺक आदद की बाषा सुनकय सभझने की मोग्मता| 
 दसूयों के साथ िातााराऩ तथा प्रततक्रिमा कयने की मोग्मता| 
 लरखखत साभग्री को ध्ितनमों एिॊ भात्राओॊ की शुद्धता के साथ ऩढ़ना| 
 ितानी की शुद्धता सदहत सही-सही लरखने की मोग्मता का विकास| 
 सीखे गए ऻान को ऩरयिेश से जोड़ सकने की जागरूकता| 
 अचधगभ का स्िमॊ के जीिन भें उऩमोग एिॊ सजृन शक्तत का विकास| 

व्मक्ततगत 
गततविचध  
 

 

मुग्भ गततविचध 

 

साभूदहक गततविचध 

 

अऩेक्षऺत अचधगभ हेतु ऩयाभलशात  नमूना क्रिया-कऱाप/ गततविधि /काययपत्रक (Suggested Sample Activities):- 
 

गततविचध-
१ 

जॊगरी जानियों के नाभ लरखखएI फोरना 
(उच्चायण) 

 

गततविचध-
२ 

इनके दो-दो नाभ लरखखए- 
 ऩशु - 
 ऩऺी - 
 अनाज – 
 पर - 

रेखन 
(ितानी) 

 

गततविचध-
३ 

कौन-कौन से ऩशु दधू देते हैं? फोध 
सम्फन्धी 

 

गततविचध-
४ 

िातम ठीक करयमे – 
 खामा ढोकरा भें फैठकय धऩू I 
 रता  सफ  भूॊगपरी  खखराई I 
 भुकुर  काभ  कयने  भना  कय  ददमा I 
 ऩहाड़ी  गाॉिों  फाघ  डय  फना है I 

रेखन 
कौशर 

 

गततविचध-
५ 

जॊगरी जानियों को फचाने के लरमे हभें तमा कयना चादहए ? 
 

 

 

 

 

 

जीिन 
भलू्म एिॊ 
ऩरयिेश 
सॊफॊधी 
सजगता 

 

  



विषम: ह ॊदी स्तय: ए १ कऺा: ततृीय  पाठ १२ – जि मुझको साॉप ने कािा  
काययपत्रक  

 

केन्द्रित कौशऱ ऱन्द्ययत  अधिगम  बिरद ु परामर्शयत  विधि 

 सुनना( श्रिण) 
 फोरना (िाचन)  
 ऩढ़ना (ऩठन)  
 लरखना (रेखन)  
 ऩरयिेशीम जागरूकता  
 चचॊतन एिॊ कल्ऩना  

 ऩरयिाय,लभत्र,लशऺक आदद की बाषा सुनकय सभझने की मोग्मता| 
 दसूयों के साथ िातााराऩ तथा प्रततक्रिमा कयने की मोग्मता| 
 लरखखत साभग्री को ध्ितनमों एिॊ भात्राओॊ की शुद्धता के साथ ऩढ़ना| 
 ितानी की शुद्धता सदहत सही-सही लरखने की मोग्मता का विकास| 
 सीखे गए ऻान को ऩरयिेश से जोड़ सकने की जागरूकता| 
 अचधगभ का स्िमॊ के जीिन भें उऩमोग एिॊ सजृन शक्तत का विकास| 

व्मक्ततगत 
गततविचध  
 

 

मुग्भ गततविचध 

 

साभूदहक गततविचध 

 

अऩेक्षऺत अचधगभ हेतु ऩयाभलशात  नमूना क्रिया-कऱाप/ गततविधि /काययपत्रक (Suggested Sample Activities):- 
 

गततविचध-
१ 

इन शब्दों का उच्चायण करयए- 
ठहय ठहयो ठहरयमे ठहयें ठहरूॉ  
ऩढ़ ऩढ़ो ऩदढ़ए ऩढ़ें ऩढ़ूॉ  
 

फोरना 
(उच्चायण) 

 

गततविचध-
२ 

श्रतुरेख लरखखए- 
भुॉह , ऩत्थय , उॉगरी , अद्भतु , फया  
 

रेखन 
(ितानी) 

 

गततविचध-
३ 

डॊक भायने िारे जानियों के नाभ ऩय घेया रगाइए – 
साॉऩ  ततैमा  फया  भतखी  भकड़ी  बफच्छू  भच्छय  भधभुतखी  दटड्डा   

फोध 
सम्फन्धी 

 

गततविचध-
४ 

लरॊग फदलरए– 
 नाना – 
 भाभा – 
 चाचा – 
 दादा – 
 वऩता – 

 

रेखन 
कौशर 

 

गततविचध-
५ 

अऩने फचऩन की क्रकसी शयायत के फाये भें लरखखएI जीिन 
भलू्म एिॊ 
ऩरयिेश 
सॊफॊधी 
सजगता 



ऩाठ -१०  से १२ ऩय आधारयत :  अचधगभ भूल्माॊकन सॊफॊधी कामा ऩत्रक 

प्रकन १-गेहूॉ के आटे  से तमा तमा चीज़े फनती हैं ? क्रकन्हीॊ ऩाॉच के नाभ लरखखए | 
................................................................................................................................. 
प्रकन २ –िातम ठीक कयके लरखखए : 

क) खामा ढोकरा भें फढ़ैकय धऩु – 
ख) रता सफ भूॊगपरी खखराई – 
ग) भकुुर काभ कयने भना कय ददमा – 
घ) ऩहाड़ी गाॉि फाघ दय फना है – 

प्रकन ३-डॊक भायन ेिारे जानियों के नाभ घेया (    ) रगाइए | 
साॊऩ        ततैमा        फया  

भतखी      भकड़ी        बफच्छु  

भच्छय      भधभुतखी     दटड्डा  

प्रकन४-इनके दो-दो नाभ लरखखए – 
ऩश ु–        ऩऺी- 
अनाज-      स्थान- 
पर – 

प्रकन५- योटी फनाने की विचध लरखखए | 
................................................................................................................................. 
................................................................................................................................. 
प्रकन ६- तनम्नलरखखत शब्दों को देखकय ऩाॉच फाय लरखखए | 
जिाफ ,नभस्ते ,फाज़ाय ,साइक्रकर ,सिाय  

................................................................................................................................. 

................................................................................................................................. 

................................................................................................................................ 

................................................................................................................................. 

................................................................................................................................. 

  



विषम: ह ॊदी स्तय: ए १ कऺा: ततृीय  पाठ १३ – र्मचय का मज़ा  
काययपत्रक  

 

केन्द्रित कौशऱ ऱन्द्ययत  अधिगम  बिरद ु परामर्शयत  विधि 

 सुनना( श्रिण) 
 फोरना (िाचन)  
 ऩढ़ना (ऩठन)  
 लरखना (रेखन)  
 ऩरयिेशीम जागरूकता  
 चचॊतन एिॊ कल्ऩना  

 ऩरयिाय,लभत्र,लशऺक आदद की बाषा सुनकय सभझने की मोग्मता| 
 दसूयों के साथ िातााराऩ तथा प्रततक्रिमा कयने की मोग्मता| 
 लरखखत साभग्री को ध्ितनमों एिॊ भात्राओॊ की शुद्धता के साथ ऩढ़ना| 
 ितानी की शुद्धता सदहत सही-सही लरखने की मोग्मता का विकास| 
 सीखे गए ऻान को ऩरयिेश से जोड़ सकने की जागरूकता| 
 अचधगभ का स्िमॊ के जीिन भें उऩमोग एिॊ सजृन शक्तत का विकास| 

व्मक्ततगत 
गततविचध  
 

 

मुग्भ गततविचध 

 

साभूदहक गततविचध 

 

अऩेक्षऺत अचधगभ हेतु ऩयाभलशात  नमूना क्रिया-कऱाप/ गततविधि /काययपत्रक (Suggested Sample Activities):- 
 

गततविचध-
१ 

इन चीजों के स्िाद फोलरए -  
कयेरा का ,  फपी का , लभचा का , ऩकौड़ों का , नीॊफू का 

फोरना 
(उच्चायण) 

 

गततविचध-
२ 

लभरते –जुरते शब्द लरखखए- 
तफाही – 
ऩैसा – 
ऐसा – 
सौदा – 
फोरी - 

रेखन 
(ितानी) 

 

गततविचध-
३ 

ऩाॉच लभठाइमों के नाभ लरखखएI 
 

फोध 
सम्फन्धी 

 

गततविचध-
४ 

िातम फनाइमे– 
भुख – 
आदभी – 
दानें- 
परी- 
झोरी- 

रेखन 
कौशर 

 

गततविचध-
५ 

अऩनी ऩसॊद की सब्जी के फाये भें ऩाॉच िातम लरखो I जीिन 
भलू्म एिॊ 
ऩरयिेश 
सॊफॊधी 
सजगता 

 

  



विषम: ह ॊदी स्तय: ए १ कऺा: ततृीय  पाठ १४ – सिसे अच्छा पेड़   
काययपत्रक  

 

केन्द्रित कौशऱ ऱन्द्ययत  अधिगम  बिरद ु परामर्शयत  विधि 

 सुनना( श्रिण) 
 फोरना (िाचन)  
 ऩढ़ना (ऩठन)  
 लरखना (रेखन)  
 ऩरयिेशीम जागरूकता  
 चचॊतन एिॊ कल्ऩना  

 ऩरयिाय,लभत्र,लशऺक आदद की बाषा सुनकय सभझने की मोग्मता| 
 दसूयों के साथ िातााराऩ तथा प्रततक्रिमा कयने की मोग्मता| 
 लरखखत साभग्री को ध्ितनमों एिॊ भात्राओॊ की शुद्धता के साथ ऩढ़ना| 
 ितानी की शुद्धता सदहत सही-सही लरखने की मोग्मता का विकास| 
 सीखे गए ऻान को ऩरयिेश से जोड़ सकने की जागरूकता| 
 अचधगभ का स्िमॊ के जीिन भें उऩमोग एिॊ सजृन शक्तत का विकास| 

व्मक्ततगत 
गततविचध  
 

 

मुग्भ गततविचध 

 

साभूदहक गततविचध 

 

अऩेक्षऺत अचधगभ हेतु ऩयाभलशात  नमूना क्रिया-कऱाप/ गततविधि /काययपत्रक (Suggested Sample Activities):- 
 

गततविचध-
१ 

(क) परदाय ऩेड़ों के नाभ फताइमे I 
(ख) शुद्ध उच्चायण करयए- 
    दातुन , छरनी , भथनी , अयफी , चसूना  

फोरना 
(उच्चायण) 

 

गततविचध-
२ 

विऩयीत अथा िारे शब्द लरखखए – 
 जरना – 
 खयीदना – 
 हॉसना – 
 आना – 
 खखरना - 

रेखन 
(ितानी) 

 

गततविचध-
३ 

आभ का ऩेड़ क्रकस-क्रकस काभ आता है ? फोध 
सम्फन्धी 

 

गततविचध-
४ 

फहुिचन फनाइमे – 
 यस्सी – 
 टोकयी – 
 चटाई – 
 चीज – 
 केरा - 

रेखन 
कौशर 

 

गततविचध-
५ 

“ऩेड़” हभाये सच्च ेलभत्र हैं – इसके फाये भें लरखखए I जीिन 
भलू्म एिॊ 
ऩरयिेश 
सॊफॊधी 
सजगता 

 

  



विषम: ह ॊदी स्तय: ए १ कऺा: ततृीय  पाठ १५ – पन्द्त्तयों का धचड़ड़याघर   
काययपत्रक  

 

केन्द्रित कौशऱ ऱन्द्ययत  अधिगम  बिरद ु परामर्शयत  विधि 

 सुनना( श्रिण) 
 फोरना (िाचन)  
 ऩढ़ना (ऩठन)  
 लरखना (रेखन)  
 ऩरयिेशीम जागरूकता  
 चचॊतन एिॊ कल्ऩना  

 ऩरयिाय,लभत्र,लशऺक आदद की बाषा सुनकय सभझने की मोग्मता| 
 दसूयों के साथ िातााराऩ तथा प्रततक्रिमा कयने की मोग्मता| 
 लरखखत साभग्री को ध्ितनमों एिॊ भात्राओॊ की शुद्धता के साथ ऩढ़ना| 
 ितानी की शुद्धता सदहत सही-सही लरखने की मोग्मता का विकास| 
 सीखे गए ऻान को ऩरयिेश से जोड़ सकने की जागरूकता| 
 अचधगभ का स्िमॊ के जीिन भें उऩमोग एिॊ सजृन शक्तत का विकास| 

व्मक्ततगत 
गततविचध  
 

 

मुग्भ गततविचध 

 

साभूदहक गततविचध 

 

अऩेक्षऺत अचधगभ हेतु ऩयाभलशात  नमूना क्रिया-कऱाप/ गततविधि /काययपत्रक (Suggested Sample Activities):- 
 

गततविचध-
१ 

सॊमुतताऺय िारे शब्दों का उच्चायण करयए I 
 

फोरना 
(उच्चायण) 

 

गततविचध-
२ 

तनम्नलरखखत शब्दों भें से शुद्ध शब्द छाॉट कय लरखखए – 
नभसते , नम्स्ते , नभस्ते 
जन्भददन , जन्भदीन , जनभदीन 

रेखन 
(ितानी) 

 

गततविचध-
३ 

ऩूजा भें क्रकन क्रकन ऩेड़ों के ऩत्तों का प्रमोग क्रकमा जाता है ? फोध 
सम्फन्धी 

 

गततविचध-
४ 

अऩने लभत्र को एक ऩत्र लरखकय उसे अऩने जन्भददन ऩय फुराओ I रेखन 
कौशर 

 

गततविचध-
५ 

हभाये जीिन भें ऩक्त्तमों की तमा उऩमोचगता है ? लरखखए I जीिन 
भलू्म एिॊ 
ऩरयिेश 
सॊफॊधी 
सजगता 

 

  



ऩाठ -१३ से १५ ऩय आधारयत :  अचधगभ भूल्माॊकन सॊफॊधी कामा ऩत्रक 

प्रकन१-ऩाॉच लभठाइमों के नाभ लरखखए | 
................................................................................................................................. 
प्रकन २-आभ का ऩेड़ क्रकस क्रकस काभ आता है? लरखखए ।   

................................................................................................................................ 
प्रकन ३-विऩयीत अथािारे शब्द लरखखए | 

जरना –     खयीदना – 
हॉसना-      आना- 
खखरना – 

प्रकन४ –िातम फनाइए – 
भखु – 
आदभी- 
दाने – 
परी – 
झोरी- 

प्रकन५- अऩने लभत्र को एक ऩत्र लरखकय उसे अऩने जन्भददन ऩय फरुाइए ।  

प्रकन६- तनम्नलरखखत शब्दों भें से शदु्ध शब्द छाॉट कय लरखखए – 
नभसते      नम्स्त े    नभस्त े 

जन्भदीन    जन्भददन    जनदीन  

ऩक्न्तमाॉ      ऩततमाॉ       ऩत्तीमाॉ  

शत्ता         सस्ता       ससता  

प्रकन ७-तनम्नलरखखत िातम को देखकय शदु्ध-शदु्ध लरखखए | 
साॊऩ दधू नहीॊ ऩीते | साॊऩ अऩना बोजन नहीॊ चफात े|    

.................................................................................................................................

................................................................................................................................. 
 


